
附件 2

哈尔滨工程大学第四届舞蹈比赛细则

一、比赛主题

比赛以“舞影逸彩，梦韵同彰”为主题，面向哈尔滨工程大学

全体全日制在校学生开展。

二、参赛组别及要求

比赛分为：拉丁组/街舞组/中国舞组。主要参赛人员仅可通

过一个组别的比赛进入决赛。

（一）舞蹈节目

每队参赛者需自选一支舞蹈进行评比。

（二）人数

个人或组合均可参赛，每一参赛项目人数不得超过 8 人（报

名后，人数及人员不得变更）。

（三）伴奏

比赛需自行准备服装、伴奏音频。

三、评分要求

（一）思想内容（10 分）

舞蹈主题鲜明，内涵深刻，内容健康向上，贴合时代精神或

积极价值导向；作品兼具思想性与艺术性，能传递正向情感或文

化内涵。

（二）动作技巧（30 分）

动作规范标准，技术功底扎实，身体控制力、柔韧性、协调

性强；技巧动作（如跳跃、旋转、翻身等）完成精准流畅，难度



适宜且展现专业水准；动作衔接自然连贯，无明显失误。

（三）编排设计（25 分）

编排构思新颖独特，结构完整紧凑，起承转合逻辑清晰；动

作设计与音乐、主题高度契合，队形变化丰富有序（群舞），空

间利用合理；融入创意元素，兼具观赏性与艺术性。

（四）情感表达（25 分）

精准把握舞蹈风格，情感表达真挚饱满，与作品主题高度统

一；通过肢体语言、面部表情展现较强表现力与感染力，引发观

众共鸣；群舞表演时情感同步，配合默契和谐。

（五）舞台呈现（10 分）

服装整洁得体，造型设计贴合舞蹈主题与风格；演员精神饱

满，仪态大方，台风稳健，表演流畅自然；舞台氛围驾驭能力强，

观众反响热烈。

四、其它事项

（一）比赛顺序由赛前抽签决定。

（二）参加比赛的选手将由素质基地教师进行专业性指导。

（三）报名选手加 QQ 群：932699196，发布比赛相关通知。


